
Eier – Gemüse - Tatar

Zutaten Zubereitung

6 Eier hart kochen, abkühlen lassen, Schälen & würfeln

150g Bundrüebli
120g Radiesli
40g Zwiebeln in feine Würfel / Stückli schneiden

3 EL Wildkräuter
oder Gartenkräuter fein hacken

30g Olivenöl
25g Apfelessig naturtrüb
40g Senf
1TL Salz
6 Prisen Pfeffer zusammen verrühren und mit den übrigen Zutaten

alles zusammen zu einem kunterbunten Salat mischen

Optional mit Sprossen & Blüten garnieren
& geniessen

Wir freuen uns auf Eueren nächsten Besuch bei uns im  Z I E L

www.hausziel.ch

http://www.hausziel.ch/

